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Ziel 
 
Die Auszeichnung Derma-Pigmentologe 
ist das Gütesiegel in der Permanent 
Make -up Branche. Damit wird der 
Nachweis von Theorie und 
Praxiswissen erbracht. Die 
Qualifikationen zum fachgerechten 
Erstellen permanenter Zeichnungen 
unter hygienischen Voraussetzungen 
mittels Microfarbimplantationen. 
 
Titel 
Geprüfter Derma-Pigmentologe  
Geprüfter Derma-Pigmentologin 
mit digitalem personifizierten Gütesiegel 
 

1. Anmeldung 
 
Die Ausbildung ist ausschliesslich für die 
Mitglieder des Verbands vorbehalten. 
 
Die unterzeichnete Anmeldung hat  
2 Jahre Gültigkeit bis zur Prüfung. 
 

2. Schulungsmappe                   
(Leitfaden)  
 
PMU-Mitglied.       CHF   400.00         
 
Der Leitfaden wird nach Eingang der 
Zahlung zugestellt. Es dürfen keine 
Kopien des Leitfadens hergestellt oder 
verbreitet werden. Ansonsten werden 
rechtliche Schritte eingeleitet. 
 

3. Anforderungsprofil 
 
Zur Prüfung zugelassen werden 
Personen, welche die folgenden 
Aufnahmekriterien erfüllen: 
 
• Mindestalter 18 Jahre 

 
• Mindestens 9 Grund- und Weiter-

bildungstage.  
 

• 2-tägiger Vorbereitungskurs  
 

• Nachweis von 2 Jahren 
Berufspraxis im Bereich PMU 

 
• Grundkenntnisse in Anatomie, 

Physiologie der Haut sowie 
Visagisten-Ausbildung 

 
• Eine regelmässige Berufspraxis in 

einem professionell eingerichteten 
Geschäftslokal/Praxis. 

 
• Absolvieren des obligatorischen 

Hygiene- und Nothelferkurses in den 
letzten 2 Jahren.  

 
 

4. 2-tägiger Vorkurs 
 
CHF 1‘600.00 
 
Der Kurs wird von der Prüfungsexpertin Aline 
Dau im Auftrag des Verbandes durchgeführt. 
Ausschliesslich dieser Vorkurs hat Gültigkeit. 
 
 

5. Prüfungsgebühr 
 
CHF 1‘490.00 (inkl. Diplom) 
 
 
6. Wiederholung der Prüfung 
Siehe Anhang 
 
Prüfungsort 
Suhr, Dottikon und St. Gallen 
wird mit Prüfungsdatum bekanntgegeben 
 
Anmeldung 
Die Teilnehmerzahl ist beschränkt 
 
Bitte mit untenstehendem Talon bis  
s p ä t e s t e n s  3  M o n a t e  v o r  
P r ü f u n g s t e r m i n  anmelden. 
 
Wichtig: 
Der Anmeldung sind alle Nachweise (Kopien) 
der verschiedenen Ausbildungen und Kurse 
gemäss Prüfungs-Voraussetzung sowie eine 
Kopie eines amtlichen Ausweises beizulegen. 

 
 
 

1. Anmeldung 
 

 
Nach Eingang der Anmeldung werden zur Überprüfung der Qualifikationen folgende Unterlagen benötigt: 
 
1. Kopien der Zertifikate Grund- und Weiterbildungen 
2. letzter berufsspezifischer Hygienekurs, nicht älter als 2 Jahre 
3. Passkopie 
 
Die Experten erteilen die Zustimmung zur Prüfung. 
 
 
 

2. Schulungsmappe (Leitfaden) 
 
 
Nach Freigabe der Jury erhalten Sie direkt vom Ausbildungsinstitut die Anmeldung für den Vorkurs. 
 
Der Leitfaden wird als Basis für den Vorkurs und die Prüfung verwendet. Ohne intensives Studium des 
Leitfadens wird es schwierig die schriftliche Prüfung zu bestehen. Alle Prüfungsfragen finden Sie in den 
Unterlagen. Die Schulungsmappe erhalten Sie nach Eingang des Betrages auf das Konto des Schweizer 
Fachverbandes für Permanent Make-up. Es dürfen keine Kopien der Unterlagen hergestellt oder verbreitet 
werden. Der Verband behält sich vor, bei Verstoss eine Strafanzeige einzureichen. 
 
CHF   400.00   
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3. Anforderungsprofil Derma-Pigmentologe 
 

 
Voraussetzung für die Prüfung  
 

 
Zertifikate/Module 
 

  
Themen 

 
Dauer (Tage) 
 

Theorie  • Zielsetzung eines PMU 
• Natürliche Harmonie und 

Schönheit hervorheben oder 
wieder herstellen 

• Geschichte des PMU 
• Apparatelehre 
• Visagistik 
• Anatomie 
• Dermatologie 
• Farbenlehre / Farbpigmente 
• Administration / Kalkulation 
• Berufsspezifische Hygiene 

 

9 

Praktischer Teil 
 
 

 • Praktisches Arbeiten  
während 2 Jahren 

• Augenbrauen 
Härchenzeichnung  
(kein Microblading) 

• Lid bzw. Wimpernkranz oben 
und unten 

• Lippen (Kontur und 
Schattierung) 
 

Dermatologie 
Visagistik 
 
(2-tägiger Vorkurs) 

 
 

• Dermatologie 
• Physiologie 
• Gesichtsformen 
• Positiv/Negativ-Effekt: brauen, 

Augen, Lippen 
 
 

2 

  Total 11 
Hygiene und 
Unfallverhütung 
nicht älter als 2 Jahre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Erste-Hilfe-Kurs 
nicht älter als 2 Jahre 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

• Unfallverhütung 
• Hygiene: Räume, Wäsche, 

Personal 
• Mundschutz, Handschuhe 
• Desinfektion in der Praxis: 

Theorie Viren, Pilze, Bakterien 
und deren Übertragung 

• Desinfektionsmittel 
• Sterilisation Sicherheit des 

Kunden und des Ausführenden 
 
 

• Berufsspezifischer Erste-Hilfe-
Kurs 

 

   1                

 
          TOTAL mind.           12 TAGE 
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4. 2-tägiger Vorkurs 
 
 
Im Vorkurs zur Prüfung wird vertieft in die Dermatologie und Visagistik eingegangen und wird dem 
gleichnamigen Modul gleichgestellt. 
Zusätzlich wird der genaue Ablauf der praktischen Prüfung durchgegangen. 
 
Kursinhalt 
 
TAG 1 

• Theoretische Grundlagen basierend auf dem Leitfaden 
• Vermittlung von dermatologischen Grundkenntnissen in den folgenden Bereichen: 

• Anatomie 
• Physiologie 
• Pathophysiologie der menschlichen Haut 

TAG 2 
Simulation der praktischen Prüfung mit Modellen. Die Teilnehmer führen alle drei Behandlungen eigenständig 
durch, während Tipps und Ratschläge kontinuierlich gegeben werden. 
 
CHF 1‘600.00 
 
Aline Dau, eidgenössische Prüfungsexpertin führt den Kurs im Namen des Schweizer Fachverbandes für 
Permanent Make Up durch.  
 
Die Kursdaten finden Sie auf unserer Webseite. 
 
Anmeldungen direkt bei. info@naturaldesign.ch. 
 
Infos und Rechnungsstellung für diesen Lehrgang erhalten Sie direkt von Frau Dau. 
 
 
 

5. Prüfungsgebühr  
 
 
Der Prüfungsort wird mit dem Prüfungsdatum bestimmt. 
 
CHF 1‘490.00 (inkl. Diplom und digitales Logo personifiziert) 
 
 
 
 
 

6. Prüfungsgebühr bei Wiederholungen innert 3 Jahren 
 
 
Der Prüfungsort wird mit dem Prüfungsdatum bestimmt. 
 

Datum / Varianten Schriftliche Prüfung 
Kosten 

Praktische Prüfung Kosten 
½ Tag - ganzer Tag 

mit der nächsten Prüfung 
 

CHF 390.00 CHF 550.00 – CHF   900.00 
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Zur Prüfung kann 3 x angetreten werden, innert 3 Jahren.  Anschliessend ist es nicht mehr möglich den Titel 
zu erwerben. 
 
 
Wir wünschen Ihnen viel Erfolg bei der Vorbereitung zur höchsten Auszeichnung in unserer Branche, 
dem geprüften und patentierten Dermapigmentologen. DAS GÜTESIEGEL FÜR QUALITÄT! 
 
 

                                                                    
 
 
 
Für weitere Fragen oder Auskünfte stehen Ihnen Aline Dau, Vorstandsmitglied, Ausbildnerin und eidg. 
Prüfungsexpertin sowie die Präsidentin und eidg. Prüfungsexpertin Caroline Rindlisbacher gerne zur 
Verfügung. Sie können Sie wochentags telefonisch erreichen oder schreiben Sie ein Mail auf  
praesident@permanentmakeup-verband.ch. 
 
Mobile Nr. Aline Dau +41 76 317 29 73 
Mobile Nr. Caroline Rindlisbacher   +41 79 859 86 05 
 
 
Ihre Bordmitglieder 
Aline Dau, Caroline Rindlisbacher 
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